Fisks&tra ungdomsrad &r bra pa att anordna sociala aktiviteter.

| Folkets hus dar de hanger pa kvéllarna pagar tidningsmakeri,
danstraning, tv-spel och medlemsmoten samtidigt. Dessutom har de
pa bara nagra manader blivit ett av Sveriges storsta ungdomsrad.

Ahmed Hassan kommer dkande pa sin long board
ned mot tdgperrongen i Fisksitra i Nacka. Solen
skiner frdn en klarbla himmel och han vinklar ner
kepsen for att fa lite skugga.

— Kom ska ni f se hur det ser ut, siger han, tar
long boarden under armen och gér uppfor backen
igen, mot Folkets hus.

Ahmed ir en av initiativtagarna till Fisksitra
ungdomsrad och sitter i styrelsen. Hans storebror
Mohamed Hassan ir ordférande. De och ett giing
kompisar trottnade pa att snacka, ville se fordndring
i samhiillet och tog saken i egna hiinder. Mohamed,
som dr anstdlld av Folkets hus inom projektet Egen
kraft, kom med idén om att man kunde starta en
forening. Nu, bara nigra manader senare, har
Fisksitra ungdomsrad 180 medlemmar och har fétt
Nackalistans demokratipris for sitt arbete.

Bakom Folkets hus ganska oansenliga fasad i brunt
tegel doljer sig ett gytter av aktiviteter. Varje kvill hin-

der det nigot hir. Fisksitra ungdomsrad haller sina
moten i lokalerna, och hir finns studios for film och
musik, danslokal, tv=spel, kok, café med mera.

— Danslokalen gor vi om ibland och spelar Nin-
tendo Wii déir inne. Eller visar film pd en stor duk,
siger Ahmed. Vi brukar ocksé ha temakvillar och
senare ska vi dra iging korkortsteori for ungdomar,
helt gratis.

Han 6ppnar dorren for att visa runt och Jaheims 14t
"Ain’t leavin’ without you” strémmar ut éver parkerin-
gen. Runt borden innanfor entrén sitter nagra killar
och snackar. Lingre in vid de hoga tegelviiggarna
sitter en till grupp, ocksd de grabbar. Ahmed ler och
héjer rosten for att dverrdsta musiken:

— Visst dr det fint? Det kommer och gar folk hir
hela tiden, det iir det som ir s kul. P4 kviillarna kan
vi ha allt frdn 25 till 50 personer hiir, beroende pé vad
vi har for aktiviteter.

Ahmed gick med i ungdomsridet for att forindra



saker. Nu pluggar han till idrottsldrare och vill bli en
bra lirare, en bra forebild.

— Jag vill fériindra situationen, skapa en bittre fram-
tid for oss. Jag vill 4 ungdomar i Fisksitra att vakna —
att de ska se att de har alla mojligheter att paverka.

Kommundelen Fisksitra — Saltsjobaden ligger i
Nacka kommun &ster om Stockholm. Hir bor flest
invdnare per kvadratmeter — totalt 10 400. De flesta
hoghusen i omridet byggdes pa 1970-talet och ser
utvindigt likadana ut nu som dé — mycket rédbrunt
tegel. Nedanfor det lilla centrumet och stationen lig-
ger en fotbollsplan och bredvid finns Linnerstasundet
med glittrande vatten pé viig ut mot skiirgirden. Runt
hornet ligger Nackaskogarna.

Ahmed och resten av styrelsen pa tio personer ir
alla uppvuxna i Fisksitra. Om uppviixten anvinder
han ett ord:

—Turbulens. Bade upp och ner — det forklarar
Fisksitra bra. En generation paverkar sd mycket och
nir en engagerad generation drar hirifran si hiinder
ingenting, inga aktiviteter. Det giller att fora vidare
engagemanget, att gora en bra generationsvéx]ing.

Efson Goitom gar forbi med en kamera i handen.
Han har ocksd varit med i ungdomsrddet frin borjan
och dr supernsjd med allt som hiint sedan starten.

— Det ir fett grymt! Pa bara nigra ménader har vi
fatt det hir, siiger han och sveper ut med armen éver
lokalen. Det viktiga med ungdomsradet ir att man
mots. Man far olika dsikter frdn s méinga olika kul-
turer och vi forsoker jobba mycket med integration.

Efson dr pd vig till ett redaktionsmote for Fisksitras
nya tidning som ungdomsridet gor: Fokus Fisksitra.
Forsta numret kommer ut i juni och han har fatt rol-
len som fotograf. Nagon hajer musiken och en fransk

hip hop-lat dunkar ut i rummet.

— Tidningen ér en stor grej for oss, det ér jittekul,
siger Efson. Nu vintar vi bara pa tjejerna sd ska vi ha
ett kort medlemsméate for ungdomsridet ocksa.

Just det, tjejerna. Fortfarande ir det mest killar som
sitter runt om 1 lokalen.

— Vi jobbar mycket pé det, att tjejer och killar ska
kunna hitta pé saker thop. Det ér fortfarande sa att kil-
lar och tjejer hiinger mycket var for sig. Men det finns
en tjejgrupp och de har ocksd en massa aktiviteter pa
ging, siger Efson.

Ahmed sticker ivig till sin fotbollstrining. Mycket
hir handlar om fotboll och under férra drets fotbolls-
VM satt ungdomarna i Folkets hus och kollade
matcher varje dag. Ahmeds bror Mohamed har varit

fotbollstrinare forut, men nu tar arbetet med ung-
domsridet och Egen kraft-projektet all hans tid. Up-
pdraget som ordférande for ungdomsradet skiter han
vid sidan av arbetet pd Folkets Hus och det innebir i
princip att han dr i byggnaden hela tiden.

— Det kiinns bra att jobba med ungdomar, jag
kinner att jag utvecklas som minniska. Och alla véra
sociala aktiviteter gor mycket for ungdomarna. Fisksi-
tra dr ingen vanlig plats. For det forsta dr det Sveriges
mest titbefolkade ort, och for det andra har det hiint
mycket hir de senaste tvd dren. Man har satsat mycket
pa Fisksiitra, sdiger Mohamed.

Han menar att det hiir tidigare har varit en plats
med relativt hog kriminalitet. Det har heller inte fun-
nits mycket for unga att gora.



SOCIAL VERKSAMHET

Ungdomsradens sociala verksamhet ar
verksamhet som skapar gemenskap och sam-
manhallningar bland ungdomar dér de bor.
Ungdomsraden anordnar bland annat arrange-
mang och aktiviteter som ger fler ungdomar
mojlighet att lara kdanna varandra och skaffa
nya vanner och bekanta. Nagra exempel &r
film-, spel-, debatt- eller forelasningskvallar,
LAN, fester, discon och idrottsturneringar.

— Nu har de byggt snyggt i omrédet och vi har fatt
Folkets hus till exempel. Dirfor vill vi sjilva hjilpa
ungdomar eftersom de yngre ser upp till de dldre.
Forut tinkte alla att de méste flytta nir de blir dldre,
komma bort, men nu tinker de yngre att de kan
stanna. De ser en framtid hir.

Mohamed berittar att de kombinerar "Egen kraft”-
projektet med ungdomsrédets arbete. S3 att innu mer
krut kan liggas pa de unga.

— Vivill att yngre personer ska bli delaktiga. De blir
tidiga ledare d, siiger han och smilar.

Snittéldern i lokalen ér kanske 20 &r. De yngre far
g hem vid 22 pd kvillen, 6vriga fir stanna till stingn-
ing klockan 01 pa vardagar, lite senare pé helger.

— Ibland sjunger vi karaoke pa kvillarna, ibland
lagar vi mat ihop. sedan har vi ocks4 olika tivlingar
och lekar ibland, siger Mohamed.

Och hur var det med tjejerna?

— Vi har ménga muslimer hir och traditionen ir
mycket att tjejer 4r hemma och s, att man inte ska
umgds s mycket mellan kénen. Men vi forsoker ta
hjilp av idrottsforeningar sé att killar och tjejer kan
spela i samma lag till exempel. Vi forsoker faktiskt ta
hjilp av alla olika aktorer, for vi vill att alla ska umggs
tillsammans.

Efson gir forbi med kameran i hogsta hugg igen.
Han har fotat lite till det forsta numret av Fokus
Fisksitra.

— Jag ér fett stolt 6ver den hir tidningen — Fisksitras
egen tidning! Och dessutom, vi vill ta bort f6rorts-
grejen i Fisksitra, anviinda andra ord 4n man brukar.
Vi vill att det ska vara en ort, that’s it. Det stirker
sjilvkinslan hos ungdomarna.

Efson menar ocksd att de i ungdomsrédet inte vill




briljera med att de ir storst och har fatt pris. De vill
bara ha kul helt enkelt.

— Det viktigaste for oss nu ér att hilla samma fart.
Vi som ér dldst kommer max att vara med i ungdom-
sridet tre 4r till, sedan méiste andra ta 6éver. Nu vill vi
vara forebilder och visa att saker och ting dr mojliga.

En kille i rod luvtréja visslar plotsligt till. Det ér
dags for medlemsméte i ungdomsradet.

— Kan alla samlas hir inne s far vi snacka lite?
ropar Wesam Ibrahim.

Efson 1dnar ut kameran till en annan kille och
stegar in i rummet. Binkade runt borden sitter siikert
50 ungdomar i en massa olika aldrar. Framfor dem
star godis- och chipsskalar fyllda till bridden och Mo-
hamed och négra till hiller upp saft. Efson tar ordet
och borjar med att séiga att det finns alla mojligheter
for dem hir i rummet att uppfylla sina drommar.

— Det idr enkelt for er att komma till oss sd hjilper
vi er att forverkliga era drommar. Det kan handla om
vad som helst, frin att spela basket till att dka upp till
rymden.



FISKSATRA UNGDOMSRAD

STARTADES: 2010
ANTAL MEDLEMMAR: 180
PERSONER | STYRELSEN: 10

PA GANG JUST NU: Fokus Fisksatra, tidningen som ungdomsradet
har startat. Redaktionen bestar av 14 ungdomar och férsta numret kom-
mer ut i juni. Kérkortsteori for ungdomar som vill ta korkort. Sommara-
ktiviteter for ungdomarna i Fisksatra.

EXTRA: Ungdomsradet kampar for att skapa den basta vardagén varje 7
dag, med mottot: antingen finner vi en vag eller sa gor vi en, IR




